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IlosicHuTeILHAS 3aMUCKA

[Tporpamma «Jlomucomnbkay sBiIseTCS MOIU(DUIIMPOBAHHOW M COCTaBJICHA Ha
OCHOBE Yy4yeOHO-MeToaudecKoro rmocobus «WrpoBas Meroguka OOydeHMs JIeTei
nenuto», Kamep O.B. agantupoBaHa MO yCJOBUSA JAHHOW JIOUIKOJIbHOM
oOpa3oBaTebHON OpraHU3aIlud U BO3PaCTHbIE OCOOCHHOCTEH JIeTEH.

[lenne — oxawH W3 JFOOWMBIX JETBMH BHJIOB MY3BIKAJLHON JESTEIHHOCTH,
oOnamaromuii ~ OONBIIUM  TIOTCHIIMAJIOM  SMOIIMOHAIBHOTO,  MY3BIKIBHOTO,
MO3HABaTENILHOTO  pa3BUTHS.  bmaromaps meHuto y pebeHKa  pa3BUBaeTCS
OMOIMOHANIbHAS ~ OT3BIBUMBOCTh HA MY3BIKYy H  MY3BIKQIbHBIE CIIOCOOHOCTH:
MHTOHAIIMOHHBIN 3BYKOBBICOTHBIM CITyX, 0€3 KOTOpPOro My3bIKalbHAasl JEATEIbHOCTh
MIPOCTO HE BO3MOYKHA, TEMOPOBBIM W JUHAMHUYECCKUN CITYX, MY3bIKaJIbHOE MBIITUICHUE U
namMsaTb. Kpome TOro ycmemHoO OCYIIeCTBIseTCcS oOInee pa3BUTHE, (HOPMUPYIOTCA
BBICIIME TICUXMUYECKHE (QYHKIIMH, OOOTalIaroTCs MPEACTABICHUS 00 OKpY)KaroIIeMm,
pedb, MaJbBIIl YYUTCS B3aUMOJCHCTBOBATH CO CBepcTHUKaMU. [IOCKOIBKY TMeHHWEe —
NICUXOPU3NIECKUN TIPOIIECC, CBSI3aHHBIA C paOOTON KU3HEHHO BAXKHBIX CHUCTEM, TAaKHX
KaK JIbIXaHWe, KPOBOOOpAICHWE, SHJIOKPUHHAS CUCTEMa M APYTHX, Ba)XHO, YTOOBI
rojocoodpa3oBaHue ObUIO TMPABWIBHO, MPUPOJOCOOOPA3HO OPraHMW30BAHO, UYTOOBI
peOEHOK TyBCTBOBAT ce€0s1 KOM(POPTHO, TEI JIETKO U C YIOBOJIbCTBUEM.

[IpaBUJIBHBIN PEXHUM TOIOCOOOpPA30BaHUsS SIBISIETCS PE3yAbTATOM pPAOOTHI IO
IIOCTAHOBKE IIEBYECKOr0 Trojloca MW  JbIXaHusA. JlpIXaTelbHbIE  YIPaKHEHUS,
HCIIONb3YEMbIE Ha 3aHATHSX NO BOKAJIBHOMY MEHUIO, OKa3bIBAIOT O030PABJIMBAOIIECE
BJIMSIHUE Ha OOMEHHBIE NPOLECCHI, UTPAIOLIME [VIABHYIO POJb B KPOBOCHAOXKEHUH, B
TOM 4YHCII€ W OpPraHOB JbIXaHUA. YIydyllaercss JApeHaxkHas (QyHKIUS OpOHXOB,
BOCCTaHABJIMBAETCA HOCOBOE JbIXaHWE, IMOBBIMIAETCS OOLAas COMPOTHUBISIEMOCTD
OpraHu3Ma, €ro TOHyC, BO3pacTaeT KayeCTBO MMMYHHBIX MPOLECCOB.

[Iporpamma «Jlomuconbka» pa3zpaboTaHa B COOTBETCTBUU C DeaepaibHbIM
3akoHOM «O0 oOpaszoBanun B Poccuiickoit ®eneparu (mpukaz MuHHCTEpCTBA
oOpazoBanus u Hayku PD ot 29 nexadps 2012 r. Ne273-D3 u nerictByromum CaunlluH
2.4.1.3049-13 nns  JOOWIKONBHBIX 00pa3oBaTeNbHBIX yupexaeHuin «CaHuTapHO-
ANUJAEMUOJIOTMYECKUE TIpaBWja M HOPMATUBBI K YCTPOWCTBY, COJEpPKAHHIO U
OpraHu3aluyd pexuma pabdoTbl B JOMIKOJIBHBIX  OpraHu3anusax», IlucemMom
MunobpaszoBaausi Poccum ot  18.06.2003 1. No28-02-484/16 «TpebGoBanus K
COllep)KaHUI0 M O(QOPMIIEHHIO O00pa30BaTENIbHBIX MPOTrpaMM JIOMOJIHUTEIbHOTO
obpazoBanusa aerei», 1 ®I'OC 10O. JlanHas mporpamMma HalpaBji€Ha Ha pa3BUTHE Y
JeTel  BOKaJbHBIX  JaHHBIX, TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH, HCIOJHUTEIHCKOIO
MacTepCTBa.

Ilenv npocpammubi: GopMupoOBaHHE MY3BIKAIBHO-3CTETUYECKOM KYJIbTYphl peOeHKa
Yepe3 pa3BUTHE SMOLMOHAJIbHO-BBIPA3UTEIBHOIO WCIOJHEHUSI MECEH W Pa3BUTHE
MEBYECKOT0 JIbIXaHUs, MPABUIHHOI'O 3BYKOOOpa30BaHusl, YETKOCTH JTUKIIHU.

3aoauu npozpammol:

1. Bocnumamenvnule:

- IPUOOIIEHNE K MY3bIKQJIbBHOMY HUCKYCCTBY;



- JCTETMYECKOE BOCIHUTAHHE M HSMOLMOHAIBHOE pa3BUTHE pPEOEHKA MOCPEICTBOM
MY3bIKH;

- BOCIIUTAHUE YCTOMYMBOIO MHTEpPECAa K MY3bIKE, MY3bIKaJIbHOMY HCKYCCTBY CBOEIO
HapoJa U IPYyTrux HapoJ0B MUpa;

- dhopMupoBaHue MOTPEOHOCTH B CaMOCTOSITEIILHOM [[$11(S507071 C
BBICOKOXYI0KECTBEHHON MY3BIKOM M MY3bIKAJIbBHOM CaMOOOpa30BaHNH;

- BOCIIUTAHHE SMOILIMOHAIBHO-1IIEHHOCTHOTO OTHOILIEHHS K MY3bIKE;

- BOCIIUTAHUE B YUAIIUXCS KYJIbTYPhI CIYIIATENS] U UCTIOJTHUTEIS.

2. Obyuarowue:

- (hopMHUpOBaHKE MPAKTHYECCKUX YMEHUN M HABBHIKOB B PA3IMYHBIX BUAAX MY3bIKAJIbHO-
TBOPUYECKON JAEATEIBHOCTU: B CIYIIAHUM MY3bIKH, IEHUU (B TOM YHUCJIE C OpPUEHTAlMEH
Ha HOTHYK 3alHCh), MY3BIKAJIbHO-TJIACTUYECKOM  JIBHKEHUHU, JpaMaTu3aluu
HCIIOIHSIEMbIX TPOU3BENCHUN;

- o0y4eHHe OCHOBaM CIIEHUYECKOT'0 UCTIOIHUTEIBCKOIO0 MacTEPCTRA;

- 00y4YeHHE UMITPOBHU3AIIHH;

- popMupoOBaHUE YETKOW TUKIIMH, AKTUBHON apTUKYJIISIINN;

- (hbopMHUpPOBaHUE HABBIKOB COJIBHOTO U aHCAMOJIEBOT'O MIEHUSI.

3. Paszsusarowue:

- Pa3BUTHUE CEHCOPHBIX CITOCOOHOCTEN (4yBCTBOBATH, OILYIIATh, CONEPEKUBATH);

- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K TBOPUYECKOMY CaMOBBIPAKEHHUIO, CAMOpCaTU3aIIHH;

- pa3BUTHE MY3bIKAJIbBHOTO BKYCA;

- pa3BUTHE MY3bIKAJIbHOCTU, MY3BIKAJILHOTO CJIyXa, YyBCTBA PUTMA, MY3bIKaJIbHOU
MaMsATA U BOCIIPUUMYHUBOCTH, OOPAa3HOTO M aCCOIMATUBHOTO MBIIUICHUS, TBOPYECKOTO
BOOOpaKeHUsI, IEBYECKOTr0 TojI0ca.

OTiim4uTe/bHbIE 0COOCHHOCTH MPOTrPAMMBbI

OTnuuuTeNbHBIMH ~ OCOOCHHOCTSMHU  JAHHOM  TIpOrpaMMbl  OT  YKe
CYIIECTBYIOIIUX TMPOrpaMM JIOMIOJIHUTEIBLHOTO O00pa3oBaHMsl JETEH  SBISIOTCS
CIIEIYIOLIHE:

- BO3MOXKHOCTh 4epe3 JIONOJHUTEIbHOE O00pa30BaHHE B KOMIUIEKCE PACIIUPUTH
BOKaJIbHOE UCKYCCTBO;

- IporpaMMa OpHUEHTHPOBAaHA HA Pa3BUTHE TBOPUECKOIO MOTEHIMANIA U MY3bIKaJIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH ydallUXCsl CTapIlero JOMIKOJILHOTO BO3pacTa B BOKAJIbHOM CTyAuH 3a 2
rojia OOy4eHwus COpa3MepHO JINYHOW UHIUBUIYaTbHOCTH;

- MPUMEHEHHUE PEUYEBBIX UIP U YNPAKHEHUH, KOTOpPHIE Pa3BUBAIOT y JIET€H YYBCTBO
putMa, GOPMUPYIOT XOPOIIYIO JIUKIIUIO0, aAPTUKYISIUIO, TOMOTAlOT BBECTH UX B MUP
JTMHAMHUYECKUX OTTEHKOB IMO3HAKOMUTH C MY3bIKAJIbHBIMHU (hOpMaMu;

- UCIOJIb30BAHUE UTPOBBIX 3aJlaHUM, YTO MOBBIIIAET MOTHBALMIO JETEH K 3aHSATHUSIM,
pPa3BUBAET MX [MO3HABATEIbHYIO AKTUBHOCTD;

- 3HaKOMCTBO C HAIIMOHAJIIbHBIMU OCOOCHHOCTSIMU MY3BIKAIBLHOTO KOJIOPUTA POJIHOTO
Kpasi, IECEHHBIM pernepTyapoM Komno3utopoB Kybanu

- TIECEHHBIN pernepTyap MoA0HUpaeTCs ¢ YY4eTOM TPaAUIMOHHBIX JHEH, TeMaTUYECKHUX
Mpa3IHUKOB U apyrux meponpustuid JJOO.



- Temarnueckas HamNpaBJICHHOCTh MPOTrpaMMBbl  TO3BOJIIET HawOOJIee  ITOJTHO
peaiM30BaTh TBOPYCCKHMHM TOTEHIMAT pPeOCHKa, CIOCOOCTBYET pa3BUTHIO IIEJIOTO
KOMILIEKCAa YMEHHM, COBEPIICHCTBOBAHHIO ITEBUCCKUX HABBIKOB, [IOMOT'aeT PEATM30BAThH
MOTPeOHOCTh B OOIIICHUH.

IpuHIMIBI peaJu3anuu NPOrpamMmbi:

-T'YMaHU3A1NH,
-UHIUBUAyaIn3all1H,
-CUCTEMATUYHOCTH,
-HarJIsITHOCTH,
-IIOBTOPSIEMOCTH MaTepuaa,
-CO3HATEIbHOCTU U aKTUBHOCTH,

JINYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIN, M JEATETLHOCTHBIA MOAXOJbI K 00pa30BaHUIO
MTO3BOJIAIOT PEATN30BaTh KOHIICTIIIMIO HACTOSIIEH IMpOrpaMMbl B ITOJTHOM OObeMe U
TOOUTHCS CTAOUIIBLHBIX TIO3UTUBHBIX PE3YJIHTATOB.

Oco0eHHOCTH pa3BUTHS CJIYyXa U I0JI0Ca JaeTeil 5-6 Jser.

Ha mectoM rony >kM3HU JA€TH UMEIOT YK€ HEKOTOPbIA MY3bIKaldbHBIM onbIiT. OOI1Iee
pa3BUTHE HA LIECTOM I'OAY JKU3HU, COBEPIICHCTBOBAHHME IIPOLIECCOB BBICIIEN HEPBHOU
JESATENbHOCTA OKAa3bIBAIOT TOJOXKUTENbHOE BIMSHUE Ha (POPMUPOBAHUE T'OJIOCOBOIO
anmapara M Ha pPa3dBUTHE CIyXOBOW AKTMBHOCTH. OJHAKO TOJOCOBOM ammapar Io-
IIPEKHEMY OTJIIMYAETCAd XPYHIKOCTBIO, PAHUMOCTBIO. I'OpTaHb C roJIOCOBBIMH CBS3KaMHU
ellle HEeJOCTATOYHO Pa3BUTHI. CBSI3KU KOPOTKHUE. 3BYK OueHb ciabbiii. OH ycuiMBaeTcs
pe3oHaTopaMu. ['pynHOW (HH3KHI) pe30HATOpP pa3BUT cliabee, YeM TOJOBHOM
(BepxHMIT), TIO3TOMY TOJIOC Yy JeTe 5-6 JIeT HECWIbHBIM, XOTS MOpPON W 3BOHKHH.
Cnenyer uzberarb (QopcupOBaHHE 3BYKa, BO BpeMsi KOTOPOIO y JAETEl pa3BUBAETCs
HU3KO€, HECBOWCTBEHHOE UM 3BY4YaHUE.

JleT MOTYT TMeTh B JWara3oHe pe-oo 2 . Huskwme 3Byku 3Bydar Ooyiee MPOTSIHKHO,
No3TOMYy B paboTe ¢ JAETbMU HAJI0 MCIOJB30BaTh MECHU C YIOOHOW TECCUTYpOil, B
KOTOPBIX OOJBIIE BHICOKMX 3BYKOB. Y IOOHBIMU SIBIISIIOTCS 3BYKH {Mmu) ¢ha-cu. B aToM
Juana3oHe 3By4aHHE €CTECTBEHHOE, 3BYK 00 MEPBOW OKTaBbl 3BYUUT TSKENO, €r0 HAJ0
n30erarTh.

Oco0eHHOCTH pa3BUTHSI CJIyXa H roJioca aerei 6-7 jeT.

VY nereli 3TOro Bo3pacTa JOCTATOUYHO pa3BUTA PeUb, OHM CBOOOIHO BBHICKA3bIBAIOT

CBOHU CYXKJICHUS IO COAEPHKAHMIO MMECHU, OLICHUBAIOT CBOE MEHUE U MEHNUE TOBAPUIIECH.

V nereii 7-ro roaa >KU3HHU MOSIBISETCS CIIOCOOHOCTh aKTUBHOI'O MbIlUIeHHsS. OHH Ooee

CaMOCTOSITEIIbHBI M MHUITMATUBHBI BO BpeMsi 0OydeHusl. IHTEHCUBHO pa3BUBAETCS UX

MY3BIKQJIbHOE BOCIIPUATHE, OHO CTAaHOBUTCS LEJICHANpPaBICHHBIM. JleTn Moryr

CaMOCTOSITEIBLHO OMPEAECIUTh XapaKTep MY3bIKH, U3MEHEHUE TUHAMHUKH, CMEHY TEMIIOB

B T[ICHWM, HANpaBJCHUE JBWKECHUS MEJIOJUM, IOCTYIIEHHOE W CKaykooOpa3Hoe

MMOHM)KEHWE U TIOBBIIICHWE 3BYKOB; CBOOOJHO pa3iu4arOT 3BYKH II0 BBICOTE U

JUTUTEILHOCTH; YKPEIUISeTCs, CTAaHOBUTCS 00Jie€ YCTOWYMBOW BOKAJIBHO — CIIyXOBas
KOOpIMHAITHUA.

B pabote mo neHuro ¢ JeTbMH 3TOI'0 BO3pacTa CIEAYeT YYUTHIBATh HE TOJIBKO
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MICUXUYECKUE, HO U (PU3MYECKue OCOOCHHOCTU pa3BUTHUSL peOEHKa. ["onocoBbie
MBIIIIBl Y JETe ele He COBceM CGHOpPMHUPOBAHBI, MEBUECKOE 3BYKOOOpa3OBaHUE
INPOUCXOAMUT 3a CYET HATSDKEHUS KpPaeB CBS30K, MOATOMY (DOPCHPOBAHHOE IEHUE
CJIeIyeT UCKIIOUNTh. KpUKIMBOCTh MCKa)kaeT TeMOp rojioca, OTPULIATEIbHO BIUSET U
Ha BBIPA3UTENBHOCTh UCHOMHEHHS. Hamo yuuth nerell meTb HE HaIpsrasce,
€CTECTBEHHBIM CBETJIBIM 3BYKOM, M TOJBKO B ATOM CIyda€ y HHUX pPa30BbIOTCS
MPaBIIbHBIE BOKAJBHBIE TAHHBIE, B TOJIOCE MOSBUTHCS HATIEBHOCTh, OH CTAHET KPETKUM
Y 3BOHKUM.

OrpoMHYyI0 poJib B 3BYKOOOpa30BaHUM UTPAeT MEBUECKOE AbIXaHue. Y aeren 6-7
JeT YBEIUYMUBACTCA OOBEM JIETKUX, JABIXaHHE CTAHOBHUTHCS Ooyee TIyOOKUM, 3TO
MO3BOJISIET  TIEArory HUCMoib30BaTb B pabore mecHH ¢ Oosee JIMHHBIMU
My3bIKQIbHBIMU (Ppazamu. Y Jgerel pacmmpsercs auamna3oH (1o — pe). [eru
MPaBUIHLHO HHTOHUPYIOT MEJIOIHIO.

Bo3pactHbie 0COOCHHOCTH JeTel MO3BOJISIIOT BKIIIOYAaTh B pabOTy KpyKKa JBa
B3aMMOCBSI3aHHBIX ~HANpPaBJIEHUS: COOCTBEHHO BOKAJIbHYIO paboTy (IIOCTaHOBKY
MEBYECKOTI'0 TOJ0CA) M OpPraHU3alMI0 TEBUYECKOM JEATEIBHOCTH B PA3IMYHBIX BHUIAX
KOJIJIEKTUBHOTO MCTIOTHUTEIHCTBA!

- TI€CHH XOpPOM B YHHUCOH

- Trpynmnamu (JIyd3T, TPHO U T.JT)

- TeMOPOBBIMHU MOATPYIIITIAMH

- IIpH BKJIIOYEHHUHU B XOP COJIMCTOB

- neHue noj poHorpammy.

[Ipexxne ueM NMpUCTYNnUTh K paboTe C AEThbMHU, HEOOXOIUMO BBISIBUTH OCOOEHHOCTH
MEBYECKOTO 3BYUAHHUSI KXKIOrO0 peOCHKa M YHUCTOTY WHTOHWPOBAHUS MEJIOJUU U B
COOTBETCTBHH C TPHUPOJHBIM THUIIOM T0JIOCAa OMPEACIUTh PeOCHKAa B Ty WIM WHYIO
TEMOPOBYIO MOATPYIITY.

st Toro 4ToObl HAay4HWTh JETeH MPaBUIBLHO TETh (CIyIIaTh, aHAJIH3UPOBATH,
CIbIIIaTh, WHTOHHUPOBATh, COEIHUHATH BO3MOXKHOCTH CllyXa M TO0J0Ca), HYXHO
COOJIO/ICHUE CIEAYIOMNX YCIOBUM:
® UI'POBOM XapakTep 3aHITUU U YIIPAKHEHUM,
® AKTHBHAas KOHLIEPTHAS JAESITEIbHOCTD JETEH,
® JIOCTYIIHbIII W HMHTEPECHBIN MECEHHbId penepryap, KOTOpbIM JeTu OyayT ¢
YAOBOJIbCTBUEM TETh HE TOJBKO Ha 3aHATHUSIX M KOHIIEPTAaX, HO U J0OMa, Ha
yJIMILIE, B TOCTSIX
e arpuOyThl Uil 3aHATUH  (LIyMOBbIE HMHCTPYMEHTBI, MY3bIKAJIbHO —
JTUIAKTHIECKHUE UTPBI, ITOCOOMS )
® 3BYKOBOCIPOW3BOJSAIIAS almaparypa
® CLEHUYECKHE KOCTIOMbI, HEOOXOAMMBIE JIJIsi CO3/1aHus 00pa3a M CTAHOBJICHUS
MaJIeHbKOI'O apTUCTa
Heobxonumo OepexHOEe OTHOIIEHHE K JETCKOMY TOJ0CY; MPOBOAUTH paboTy ¢
JIETbMHU, POJMUTEISIMA W BOCIHTATENSIMH, Pa3bsCHAS UM BPEIHOCTb KPHUKIHUBOIO
pasroBopa W IEHUs, IIYMHOM 3BYKOBOWM aTMocdepbl A Pa3BUTHUS CIyXa M rojoca
pebenka. IIpu pabore Haj MecHIMU HEOOXOAMMO COOJIIOAATh MPABUIIBLHYIO BOKAJIbHO-
MIEBYECKYIO IIOCTAHOBKY KOPIyCa.



I[Inanupyemble pe3ybTaThl:

OcHoBoOnoNararONIMil MPUHLUI IIPOBENCHMS 3aHATHM — B3aUMOCBA3b pEUH,
MY3bIKM U JABIWKEHHs. VIMEHHO My3bIKa SIBJSIETCS OPTraHM3YIOIIMM M PYKOBOISIIUM
HadajgoM. B paboTy BOKaJIbHOTO Kpy’KKa BKJIFOUEHBI U JIOTOPUTMUYECKUE YIIPAKHEHUS
- JIOTONEINYECKY0 (apTUKYJSLUOHHYI) TMMHACTUKY — KOMIUIEKC YHpPaKHEHUW s
YKPEIUIEHHs] MBIIILl OpPraHOB apTUKYJSILMOHHOIO  ammapara, - I[aJbYUKOBYIO
TUMHACTHUKY JJISI Pa3BUTUS MEJIKOM MOTOPHMKH, YUCTOTOBOPKH JUIsi aBTOMATH3alMH U
auddepeHnranuu BceX 3BYKOB, - YNPaXHEHHA MOJ MY3bIKYy Ha pa3BUTHE OOIIen
MOTOPUKH, - MY3BIKAJIbHBIE HIPBl, CIIOCOOCTBYIOIIKME PAa3BUTHUIO pPEUYM, BHHUMAaHUS,
YMEHHIO OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, - KOMMYHHUKATUBHBIE UI'PBI.

Ilnanupyemvie pesynomamol 0c60eHUA nPOpammovl y Oemeii 5-6 1em

IIpeomemmnoie:

* 3HAHUE JIEMEHTAPHBIX BOKAJIBHBIX TEPMUHOB U NIOHITHUM;

* MpaBUJIbHASA MOCTAHOBKA KOpIyca MpU MEHUU;

* IEBYECKOE JbIXaHHE: CIIOKOMHBIN, 0€3 HampssKEeHUs BIIOX, 3aJ€p)KaHUe BAOXa Hepe
HayayioM neHus (o T-nays3a), BBipadoTKa paBHOMEPHOT'O BbII0XA;

* IPaBWJIbHOE TI€BUECKOE (POPMUPOBAHUE TJACHBIX B COUETAHUH C COTJIACHBIMU
3ByKaMH, YETKOE ITPOU3HOILIECHHUE COIVIACHBIX 3BYKOB;

* [ICHHUE 3JIEMEHTAPHbBIX BOKAJIbHBIX YIPAKHEHUN B MEJIJIEHHOM TEMIIE.

Jluunocmmuuie:

* popMupoBaHUE EPBOHAYATBHOTO OIBITA JOCTUKEHUS TBOPUECKOIO pe3yibTaTa;

* OCBOEHHUE COLMAIIBHBIX HOPM, MPAaBUJI IOBEJEHUS B PA3JIUUYHBIX COLIMAJIBHBIX IPYIIIAX;
* (popmMHpoOBaHNE HaBbIKA XOPOBOI'O MEHMUSL.

Memanpeomemmnuvie:

* pa3BUTHE HAYAJIbHBIX HABBIKOB aHAJIM3a U NMepepadOTKU 3HAYMMOMN JIJIsl 1A TEIbHOCTH
uH(popmaIuy;

* pa3BUTHUE NEPBOHAYAIBHBIX MPAKTUYECKUX BOKAJIbHBIX HABBIKOB U KAYECTB JIMYHOCTH,
HEOOXOAMMBIX ISl JAJIbHEHMILIEro CaMOONPEEIEHUs B IPEIMETHOM 00J1aCcTH;

* popMUpOBaHUE HABBIKA CAMOCTOATEIBLHOIO LENEeNOoIaraHus;

* Pa3BUTHE YMEHHSI COOTHOCHUTH CBOU JEHCTBUS C IUIAHUPYEMBIM PE3YJIbTATOM.

Ilnanupyemoie pe3yiomamost 0c60eHUA NPOZPAMMbL y Oemeit 6-1 1em:

IIpeomemmupvie:

* YBEPEHHOE 3HAHME JIEMEHTAPHBIX BOKAJbHBIX TEPMHUHOB U MOHATUN B COOTBETCTBUU
C COAEPKAHUEM ITPOIPAMMBI;

* CJIyXOBO€ OCO3HAHUE YUCTOW MHTOHALINY;

* [ICHHUE MPOCTHIX BOKAJIBHBIX YIIPAKHEHHU;

* [EPBUYHBICE HABBIKM AaHAJIW3a BOKAJIbHBIX IMPOU3BEACHUA U 3IMOIMOHAIBHO-
BBIPA3UTEIBHOT O UCTIOJIHUTEIbCTBA.

Jluunocmmuole:

* ¢opMmupoBaHHE YCTOWYMBOI'O HMHTEpeca K TIEBUYECKOM JAEATEIbHOCTH W
MEPBOHAYAIIBHOI'O OMbITA JOCTUKEHUS TBOPUECKOTO PE3YIIbTATA;

* popMupoBaHUE OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHUS K YYEHUIO HA OCHOBE MOTHBAIUY;



* hopMUpOBaHNE OCO3HAHHOT'O YBAKUTEIHHOTO OTHOIIICHHS K APYTOMY YETIOBEKY;

* OCBOCHHE COIMAIIBHBIX HOPM, TIPABHII TIOBEJCHUS B TPYIIIAX B3POCIBIX H POBECHUKOB.
Memanpeomemnvle:

* pa3BUTHEC YMEHHH CAaMOCTOSTEIBHO  JICKMCTBOBAaTh, JCMOHCTPUPOBATH U
BOCIIPOM3BOJIMNTH MaTepHal;

* BBIOMpaTh CHOCOO pelIcHUs, BUACTh U (OPMYIHPOBATH IMPOOJIEMY TBOPUECKOTO
MOUCKa (MCCIIeIOBAHUS ), COCTABUTD IJIAH €€ PELICHHUS;

* BBIJIBUHYTH THIIOTE3Y, M10100paTh HHMOOPMAIIHIO, AeIaTh 0000IICHUS U BBIBOIHI;

e coenwHATHL (GOPMY U 3aMbICel HCCIeAoBaHUSA, (OPMHUPOBATH PE3yJbTAaThl B
3aKOHUYCHHBIN TBOPYECKUH MPOIYKT (MOEIb, MPOCKT, aTbOOM-KHUTY, XYI0KECTBEHHOE
NPOU3BECHHE, TIECHIO U T.]I.).

K xonyy obyuenus oemu OynyT yMeTh:

- HCIIOJHATh TPOW3BEACHUS PA3JIUYHOIO COACPKAHUS W XapakTepa, B TOM YHCIIC
CBSI3aHHBIC C POJHBIM KPaeM, BBIICISATH HAanOoJee JTII0ONMBIE;

- IETh BBIPA3UTEIHHO, C YYBCTBOM IE€pe/IaBasi CMEHY XapakTepa MecHHU, Haubomee sipKkue
WHTOHAITNH, CBSI3aHHBIC C Pa3BUTHEM U B3aUMOJICHCTBHEM MY3BIKATBHBIX 00pa30B;

- MpPU UCIOJIIHEHWH TI€CEH 4YYyBCTBOBAaTb U TE€peAaBaTh CPEICTBA MY3BIKAIBHOU
BBIPA3UTEIBHOCTH;

- BJIQJIETh TEBYCCKUMHU IEBUYCCKUE YMEHUSIMHU, MPEAYCMOTPEHHBIMH TIEPBBIM TOJIOM
00y4YeHus1, KAYECTBEHHO MX BBIMOIHSTH, IOHUMATh CIIOCOOBI MX UCTIOTHEHUS;

- OIIEHUBATH CBOE MCHUE U TICHUE APYTHUX JICTEH.

K xonyy emopozo 200a obyuenus ydammecss 0yayT yMeTh:

- BBIPA3WUTEIbHO, TBOPYECKH IIEpPEJaBaTh B IECHAX SPKOCTh WM TMPUTIIYIHICHHOCTH
XapakTepa;

- MOHMMATh 3HAYMMOCTh Pa3HOOOPA3HBIX BBIPA3UTEIBHBIX CPEICTB U MCIOIB30BATh UX
B TICHUU;

- UCTIONHSATH CAMOCTOATEIILHO pa3yyeHHbIC IECHH;

- 1aBaTh MPABWIBHYIO OIICHKY CBOEMY MCITOTHCHHIO, a TAKXKE TICHUIO APYTUX JICTEH;

- paccyknmaTh 00 WCTIOJTHIEMOH WM TIeCHE, CBOM MY3bIKaJbHBIE BIICYATICHUS
nepenaBaTh B PUCYHKE;

- WMIPOBHU3UPOBATH PA3MYHBIE TIECEHHbIC WHTOHAIIMM, CBS3aHHBICE C WIPOBBIM
o0pa3zowm;

- CaMOCTOSITEIHPHO UMITPOBU3UPOBATH MEJIOIUY Ha 3aJIaHHBIN TTOITUYECKHHA TEKCT.

MeTtoauueckoe odecredeHue MPOrpaMmMbl

IIporpamma BKJIOYAET MOAPA3AEIIbI:
pPa3BUTHE MY3BIKAJIIBHOTO CITyXa U TOJ0Ca;
IIECEHHOE TBOPYECTBO;
MeBYECKasi YCTAHOBKA,
MEBUECKUE HABBIKU (aPTUKYIISLIUS, CIyXOBbI€ HABBIKH, HABBIKU SMOIIMOHAJIBHO-
BBIPA3UTEIHHOTO UCTIOTHEHUS; TIEBUECKOE JBIXaHNE; 3ByKOOOPA30BaHNE; HABBIK
BBIPA3UTEIBHON JTUKIIUN)



OcHOBHOI (popMO¥ OpraHu3aluu JesITEILHOCTH JIETE! SBISIOTCS KPY>KKOBbBIE
3aHSITHS.

CTpyKTypa 3aHATHA.
1. BBognas 4actn
- [IpuBercTBUHE
- YmpakHeHus,, HampaBJICHHbIE Ha TMOJITOTOBKY TOJOCOBOrO ammapara pedeHKa K
pPa3yuMBaHUIO W  WCIOJIHEHUIO BOKAJIbHBIX IMPOW3BEACHUN  (apTUKYJAIMOHHAS
TMMHACTHKa, WHTOHAIIMOHHO-()OHETHYECKHUE YIpaKHEHUS, CKOpPOTOBOPKH,
YUCTOTOBOPKH, YIIPAXKHEHHUS I pACIICBAHUSA).
2. OcHOBHASI YaCTh.
Pabora Han mecHeii. PaboTra HampaBiieHa Ha pa3BUTHE HCTIOJHUTEIBCKOIO MAaCcTEPCTRA,
pasyyuBaHHE MECEHHOTO pernepryapa, OTAeIbHBIX (pa3 U Mmenoauid mo Hotam. Pabota
HaJl YUCTOTOW WHTOHUPOBAHUSA, NMPABUIBHON AUKUMEN W APTUKYJSIUUEW, IBIXaHUS I10
dbpazam, TMHAMUYECKUMHU OTTEHKAMHU.
3. 3akiI0uuTEeIbHAS YaCTh.
[leHne ¢ NBWKEHHSIMH, KOTOpBIE JOMOJHSIOT MECEHHbIM 00pa3 M AenaroT ero Oosee
SMOLIMOHABLHBIM W 3allOMHUHAaroKUMCA. PaboTra Haja BBIpA3UTENIbHBIM apTUCTUYHBIM
HUCITOJTHECHHUEM.

MCTOIII/I‘ICCKI/IC NMPpUEMBI.

1. TIpuemsbl pa3yurBaHus ECEH MPOXOAUT MO TPEM STallaM:
® 3HAKOMCTBO C IIECHEH B I1€JIOM (€CIIU TeKCT MECHU TPYAHBIA MPOYUTATh
€ro Kak CTUXOTBOPEHUE, CTIETh 0€3 COMPOBOXKICHMUS)

e paloTa HaJ BOKAJBHBIMHU U XOPOBBIMH HABBIKAMU;
® TpOBEpKa y JAeTel KauecTBa YCBOEHUS MECHU (HCIIOIHEHHUE MECEH 10
OJTHOMY, TIEHUE XOPOM).
2. [Ipuembl pabOTHI HAl OTJEIBHBIM TPOU3BEACHUEM
® TICHHE MECHU C MOIY3aKPBITHIM PTOM;
® TICHHE [TIECHU Ha OMpPE/EICHHbIN CIIOT;
® [POroBapHBaHHUE COTJACHBIX B KOHIIE CIOBA;
® [IPOU3HOILEHHUE CJIIOB HIEIOTOM B PUTME [1ECHHU;
e BbIJIEIICHHE, TOJUEPKUBAHHUE OTAEIbHON (hpa3bl, CIOBA;
e HacTpauBaHUE Mepes HayaJloM NeHUs (TSAHYTh OJIMH NEPBbIN 3BYK);

® OCTAaHOBKa Ha OTACIBHOM 3BYKC IJIA YTOYHCHUA IIPABUJIBHOCTH
HHTOHHUPOBAHUS;

® aHaJIM3 HAIIPABJICHUS MEIOINH;
® WCIIOJIb30BAHUE AJIIEMEHTOB IUPMKHUPOBAHNS,
e TieHUE 03 COMPOBOKICHHUS;
® 3puTeIbHAs, MOTOPHAS HATJISATHOCTb.

3. IIpuembl 3BYKOBEACHUS:
® BbIpa3UTEIbHBIN MOKA3 (PEKOMEHIYETCSl aKKaIeIbHO);
e 00pa3Hble yIpaKHEHUS,



® OIICHKA KaueCcTBa UCIIOJIHEHUE IECHU
Cpoxku peasu3anuy NporpaMmmbl

[Iporpamma «Jlomuconbpka» OpUEHTHpPOBaHA Ha JeTel OoT 5 10 7 jeT 0e3 creruanbHOM
MOATOTOBKHU. Peanuzaiusi Kaxaoro W3 ypoBHEH (BO3pacTHOM HAMpaBICHHOCTH)
OCYILECTBIISIETCS HE3aBUCUMO M CAMOCTOSITEIBHO.

Pexum 3ansaTuii

3aHsATUS POBOJATCS JIBa pa3a B Heaelnto (56 yaca B roj)
[TpoaomKUTETLHOCTD OAHOTO 3aHATHS:

5—67ner— 25 MuUHYT

6 — 7 ner — 30 MuHyT

TpebdoBaHus K MATEPUAIbHO-TEXHUYECKOMY OCHAIIEHUIO POTPAMMBbI:

(nepeyeHb 00OPYAOBaHUS K POrpaMMe):

1. TexHuka:

- MY3BIKQJIBHBIN LIEHTP

- MUKpPO(OH

-IIpoekTop

-HOYTOYK

- MUKILIEPHBIN NyJIBT

-KOJIOHKH

2. nmrocTpaTUBHBIN HArJISAHBIN MaTEpUa:
- obyuaromue akatsl («lIpaBuna nenus», «HoTs 1 ap.)
3. My3bIKanbHBIN 3aJ1

6. My3bIKajabHble HHCTPYMEHTHI:

- popTenuano

- TPEYrOJIbHUKHU

-Konoxkonbunku

-[OrPEMYIIKU

7. KocTromsl

®opmMbl OABEICHUS] HTOTOB PEATH3ALUHA IPOrPAMMBI:
MIPOBEJIEHUE OTKPBITHIX MEPOIPUSITHIA:
- OTKPBITOr'O 3aHATUS;

- KOHLIEPTA;
- Ipa3/IHHKA.
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TeMaTH4yeckoe IJIAHUPOBAHUE

Crapmasg rpynmna

Ne Ha3zBanue TeMbl Conep:xanue

1 | BoaHoe 3aHsATHE — 3HAKOMCTBO. [IpocnymmBanue  TOJOCOB. Purmuueckue
«/lomuconbka, yrnpaxHeHus. VcroHeHue neceH mo BeI0opYy.
II03HAKOMBCSI»

2 | «JloM U3 MEUTHI» [TpaBuna nenust. 3HaAKOMCTBO C AbIXATE€JIbHBIMU YIIPAKHEHUSIMH.
PaszyunBanue necuu «Crtapsiii J1o0pbIit KyK»

«Torm-torm o JOpoxKKe»

3 | «OpamxeBas kopoBa» | JlpixaTenpHast TuMHacThka CTpENbHUKOBOH. YTpaKHEHHs Ha
nbixanue. PeyeBoe nntonupoBanue. Ilecenka «Crapsiit J{oOpsbrit
HKYK».

4 | «<Hotku JpixatenpHass rumMHacTHKa CTpenbHUKOBOH. YTNpaXHEHHS Ha

Pa3HOLIBETHBIEN apixaHue. I'aMMa, U3 kakux HOTOK coctouT. Ilecenka «Crapsiii
TIOOPBII JKYK».
5 | «<Hotku HprxatenpHass ruMHacTuKa CTpEIbHUKOBOW. YTpa)KHEHUS Ha
Pa3HOLBETHBIE» npixaHue. PedeBoe mHTOHMpoBaHMe. [loBTOpeHHME — M3 Kakux
HOTOK cOCTOUT ramma. [lecenka «Ctapblil TOOPBIH KYK».

6 | «CKOpOTOBOPOYKH» JprxatenpHass TuMHacTuKa CTpEIbHUKOBOW. YTpaKHEHUS Ha
JIBIXaHHE. PeueBoe WHTOHUPOBAaHUE. PazyunBanue
ckoporoBopku. [loBropenne necau «Crapsiii J{oOpbIit sKyK».

7 | «Moii nomamHuit JpixatenpHass rumMHacTHKa CTpenbHUKOBOH. YINpaXHEHHS Ha

MUTOMEID» JIbIXaHUE. Peuesoe MHTOHUPOBAHUE. PazyunBanue
ckoporoBopku. PazyunBanue necenku «UyaecHoro MHOro Ha
CBETEY.
8 | «/lprxaHue-ocHOBa UrpoBsie qpixaTesbHble YIpaXKHeHHs. J[pIxaTenbHas TMMHACTHKA
TIEHUS» CrpenbHUKOBOM.  YmpaxHeHMss Ha  JbIxaHue. PeueBoe
uHTOHHpOBaHHE. CKOpPOroBOpku — mporoBapuBaHue. [leceHka
«YynecHoro MHOTO Ha CBETE».
9 | «/lpixanue-ocHOBa JpixaTenpHass ruMHacTHKa CTpenbHUKOBOH. YIpaXHEHHsS Ha
TICHUS» npixanue. PeueBoe wuHTOHHMpoBaHue. Ilecenka «YynecHoro
MHOT'O Ha CBETEM

10 | «IIpomana cobaka» JpixaTenpHass rumMHacTHKa CTpenbHUKOBOH. YINpaXHEHHUS Ha
npixanue. PeueBoe wuHTOHHMpoBaHue. Ilecenka «YynecHoro
MHOT'O Ha CBETEM

11 | «IIpomana cobaka» JpixatenpHass rumMHacTHKa CTpenbHUKOBOH. YTNpaXHEHHUS Ha
npixanue. PedeBoe wuHTOHMpoBaHue. Ilecenka «YynecHoro
MHOTI'O Ha CBETEY.

12 | «Yro takoe mobpota?» | JpixarenbHass THMHACTHKa CTpeTbHUKOBOW. YTIpaKHEHHS Ha
nbixanue. PeueBoe uHTOHHMpoBaHMe. Pa3zyuuBaHue HOBOM
ckoporoBopkH. Ilecenka «4Tto Takoe 1o6poTay.

13 | «Hotkmu JpixatenpHas ruMHacTUKa CTpEIbHUKOBOW. YTpa)KHEHUs Ha

Pa3HOLBETHBIEY neixanue. PeueBoe wmHTOHMpoBaHue. Ilecenka «Urto Takoe
J00pOTaY.

14 | «CxoporoBopo4Km» JpixatenpHass rumMHacTHKa CTpenbHUKOBOH. YINpaXHEHHs Ha
npixaHue. PeyeBoe mHTOHMpOBaHuE. [IoBTOpeHNE BBIyUEHHBIX U
M3YYEHHE HOBBIX CKOpPOTOBOpPOK. IIOBTOpeHHE CKOpPOTOBOPKH.
Ilecenka «Yto Takoe 10OpoTay.

15 | «Mawmy 5 a106110» JpixatenpbHass rumMHacTHKa CTpenbHUKOBOH. YTNpaXHEHHS Ha

IbpIxaHue. PedeBoe HHTOHHUPOBAHHUC. I/Irpa Ha TIYMOBBIC U
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My3bIKaJbHbIE 3BYKHU. [lecenka «Ax, kakas Mama!»

16

«AX, kakas mamal'y

JpixarenpbHas ruMHacTUKa CTpenbHUKOBOM. YNpaKHEHHs Ha
npixaHue. PedyeBoe MHTOHHMpoOBaHHE. YnpaxHeHue «JleceHkay.
Ilecenka «Ax, kakasg MamMa!»

17

Becénslii - rpycTHBIN
nan

JpixaTenpHass rumMHacTHKa CTpenbHUKOBOH. YINpaXHEHHS Ha
npixanue. PedeBoe wuHTOHMpoBaHWe. (Cka3ka MpoO Maxop U
muHop. Ilecenka «Ax, kakass mama!»

18

Tewmr, uTo 3T0 Takoe?

HpixarenbHas ruMHAcTUKa CTpenbHUKOBON. YIpakHEHHs Ha
IbIxaHue. PeyeBoe MHTOHUpPOBaHKE. YTIPAKHEHUS HA N3MECHECHHE
temra. IlecHs «Ax, kakas mamal»

19

Kakum ObiBaeT TeMOp?

HpixarenpHas ruMHacTika CTPEIbHUKOBOM. YTIpaKHEHUS Ha
npixanue. PeueBoe nnroHupoBanue. Ckaska «Jlomaaka cKok»
(ynpaxkHeHus Ha qukuuio). IlecHs «Ax, kakas mamal»

20

Bpemena roga: oceHb
30510Tas

HpixarenpHas ruMHacTika CTPEIbHUKOBOM. YTIpaKHEHUS Ha
npixanue. PeueBoe nHronupoBanue. My3sbika o BecHe. [lecHst
«AXx, xakas Mmama!'y

21

«OcenHuit mapadon»

HeixarenpHas rumMHacTika CTPEIBHUKOBOM. YTIpaXHEHHUS Ha
neixanue. PeueBoe nHTOHUpOBaHUE. PUTMUYECKUEe ypaKHEHUS
Ha pas3Hblil MeTp. McnionHeHre BhlydeHHbIX neceH: «CTaphlil
TOOPBIN KYK»,«UyIeCHOT0 MHOTO Ha CBETE», IECHS «AX, KaKas
Mama!»

22

«My3bIKaIbHBII METP»

HprxatenpHas ruMHacTika CTpeIbHUKOBOW. YTIPa)KHEHUS HA
nbixanue. PedeBoe nHTOHUpPOBaHUE. PUTMUYECKHE ypaKHEHUS
Ha pas3Hblil meTp. [lecHs «Ilecenka-ukankay

23

«3UMHHE TTOTEIIKHY

JprxatenpHas ruMHacTUKa CTpeIbHUKOBOU. YTIpa)KHEHUS HA
nbixanue. PeueBoe nHTOHMpOBaHue. PutmMuueckue
MMIIPOBU3ALIMY HA YAAPHBIX HHCTPYMEHTAX, O] PUTMUYECKUI
pacckas 3umHux noremek. [lecus «llecenka-nkankay

24

«PutM - OH OBCrOTY»

HpixarenpHas ruMHacTiKa CTPEIbHUKOBOM. YTIpaKHEHUS Ha
npixanue. PeueBoe nHTOHMpOBaHUe. PuTmMuueckue
MMIIPOBU3AIIMYU Ha yAapHbIX nHCTpyMeHTax. [lecus «llecenka-
MKaJIKa»

25

«Maxop»

JpixarenbHas ruMHacTika CTpeIbHUKOBOM. YTIpaKHEHUS Ha
npixanue. PeyeBoe mHTOHMpOBaHKEe. Menoauueckue
nmnposuzauu. [lecus «llecenka-ukankay»

26

«MuHOp»

JpixaTenpHas ruMHacTUKa CTpeNbHUKOBOM. YIIpa)KHEHUS Ha
npixanue. PeyeBoe mHTOHMpOBaHKe. Menoauueckue
nmnposuzauu. [lecus «llecenka-ukankay»

27

«XapaxkTep My3bIKU»

HpixarenpHas ruMHacTika CTpeIbHUKOBOM. YTIpaKHEHUS Ha
npixanue. PeueBoe nHTOHUpOBaHUE. YnpaxHeHue «Kauenn»
Ilecns «llecenka-nkanka»

28

«Kongaxuy

HpixarenpHas ruMHacTika CTpeIbHUKOBOM. YTIpaKHEHUs Ha
nbixanue. PeueBoe nHTOHMpOBaHue. YnpaxHeHue «Kauemnn»
PazyunBanne Hapoanoi «Kossaakm»

29

«Kongakuy»

JprxatenpHas ruMHacTUka CTpeIbHUKOBOM. YTIPa)KHEHUS HA
npixaHue. PeueBoe nHTOHMpOBaHue. YnpaxkHeHue «Kauenn»
Hapoanas «Kossaakay

30

OCHOBBI COJIBHOTO
IICHUA

JpixatenpHas ruMHacTUKa CTpeIbHUKOBOW. YTIpa)KHEHUSI HA
npixanue. PeueBoe nuronupoBanue. CoJibHOE UCIIOTHEHUE TIECEH
1o BeIOOPY. [ToBTOpenue «Komsgox»

31

«JIroOuMBIEe IECHU

Pa30op koHKypca, HOMEPOB MPEACTABICHHBIX Ha HEM.
HpixarenpHas ruMHacTika CTpeIbHUKOBOM. YTIpaKHEHUS Ha
npixanue. PeueBoe nHTOHMpOBaHue. PazyunBanue necHu
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«3UMYIIIKa-3UMay

32 | «/lerckue necHu o JpixaTenpHas ruMHAacTUKa CTpENbHUKOBOM. YTIpa)KHEHHUS Ha

3UME» npixanue. PeueBoe nuronnponanue. [lecHs «3umynika-3umar»

33 | «['omocoBoii armapat» | JIpixaTenpHas TuMHacTHKAa CTPETbHUKOBOW. YTIPaXKHEHUS Ha
nbixanue. PedeBoe nHTOHMpOBaHue. Harnsaquelii nokas
WJUTFOCTPALIMH, YTO BXOAUT B TOJIOCOBOM aImapaT U 4YeM Mbl
noém? [lecenka «3umynika-3umar»

34 | «onocoBoii anmapat» | JpixarenbHas rumHacTika CTpeIbHUKOBOH. YTIpaKHEHUS Ha
nbixanue. PeyeBoe nnronnpoBanue. Ilecenka «3umyiika-3uMar

35 | «/Ipixanue» JpixarenpHas ruMHacTikKa CTpeIbHUKOBOM. YTIpaKHEHUs Ha
npixanue. PeueBoe nuronnponanue. [lecenka «3umyinka-3uma,
noBTop «Konsgoky.

36 | «ApTUKYIALHD JpixarenpHas ruMHacTuka CTpeIbHUKOBOM. YTIpaKHEHUs Ha
Jbixanue. PeueBoe HHTOHUPOBAaHUE. APTUKYIISLIMOHHBIE
ynpaxxkHeHus. [lecenka «3umynika-3umar»

37 | «ApTUKYIALHS JpixaTenpHas ruMHacTUKa CTpENbHUKOBOM. YIIpa)KHEHHUS Ha
neixanue. PeueBoe nnronnpoBanue. Urpa «IlapoBos». Ilecenka
«3uMyLIKa-3UMa»

38 | «Becna unér, BecHe JpixaTenpHas ruMHacTuka CTpeIbHUKOBOW. YTIpaXKHEHUS Ha

nopory!» neixanue. PeueBoe nnronupoBanue. Urpa «IlapoBos». Ilecenka
«O06makay»
39 | TpenupoBka JpixaTenpHas TUMHAacTUKA CTpenbHUKOBOM. YIIpa)KHEHHUS Ha
MY3bIKaJIbHOTO CIyXa npixanue. PeueBoe nuronuposanue. Urpa «IlapoBo3». Ilecenka
«O0nakay», UCTIOJTHEHUE paHee BIYUEHHOH NEeCHU «AX, Kakas
Mamal!»
40 | TpenupoBka JpixarenpHas ruMHacTUKa CTpenbHUKOBON. YNpaKHEHHs Ha
MY3BIKaJIBHOTO CITyXa npixanue. PeueBoe mntonupoBanue. Urpa «IlapoBo3». Ilecenka
«O06maka»

41 | «MBsI akTEPBI» JpixaTenpHass ruMHacTHKa CTpENbHUKOBOM. YTNpaKHEHHs Ha
neixanue. PeueBoe mntonupoBanue. Urpa «IlapoBo3». Ilecenka
«O06makay»

42 | «Becénble HOTKI» JpixaTenpHass rumMHacTHKa CTpenbHUKOBOH. YINpaXHEHHS Ha
neixanue. PeueBoe mntonupoBanue. Urpa «IlapoBo3». Ilecenka
«O0bnaka»

43 | «Becénpie HOTKN» JpixatenpHass ruMHacTUKa CTpeabHUKOBOM. YIpaXHEHUs Ha
nbixanue. PeueBoe unrtonuposanue. Urpa «llapoBos». llecenka
«Obnakay

44 | «Yépuo-Oemnpie JpixaTenpHass ruMHacTHKa CTpenbHUKOBOH. YTpaXHEHHS Ha

KJIABHILIN» npixanue. PeyeBoe mHTOHMpoBaHue. [loBTOpeHMe — M3 Kakux
HOTOK COCTOMT IaMMa, HarJIsiHBIM IOKa3 Ha NHAHWHO HOTOK,
nouemMy yepHo-0Oenbie? PazyunBanue neceHKu «PBIKHUKY.

45 | «Yépno-Oenbie JpixaTenpHass rumMHacTHKa CTpenbHUKOBOH. YINpaXHEHHS Ha

KJIABUILIN» npixanue. PedyeBoe mHTOHMpoBaHue. [loBTOpeHME — M3 Kakmx
HOTOK COCTOMT FaMMa, HAarJISIIHBIM IIOKa3 Ha NHMAHUMHO HOTOK,
nouemy yepHo-oenbie? [lecenka «PbiKuKy.

46 | «JIarymauuit xop» HpixatenbHas ruMHacTuKa CTpEIbHUKOBOW. YIpaKHEHUS Ha
JIBIXaHHE. PeueBoe WHTOHUPOBAaHHUE. Putmuueckue
MMITPOBU3ALIMY HA YAAPHBIX HHCTpyMeHTax. [lecHs «PekuK»

47 | «JIarymauuit Xop» JpixatenpHass ruMHacTuKa CTpPETbHUKOBOW. YTpaKHEHUS Ha
JBbIXaHUE. Peuesoe MHTOHHUPOBAHUE. Putmuueckue
MMIIPOBU3ALIMY HA YAApHBIX HHCTpyMeHTax. [lecHs «PoIKuK»

48 | «My3bIKanbHBIH [pixarenpHas ruMHacTUKa CTpenbHUKOBON. YNOpaKHEHHs Ha

KaHOH» JIBIXaHHE. PeueBoe WHTOHUPOBAHUE. PazyunBanue
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MY3BIKAJIbHOI'O KaHOHA, KaK pPAaCICBKH. Ilecus «PI)I}KI/IK»,

noBTOpeHHE MecHu «UTo Takoe 100poTay.

49 | «My3bIKaJIbHBIH JpixatenpHass rumMHacTHKa CTpenbHUKOBOH. YTpaXHEHHS Ha
KaHOH» npixanue. PacneBanue. Pa3yunBanne My3bIKalbHOTO KAHOHA, KAK
pacneBku. llecHs «PwDKuk», nmoBTOpeHHE INecHM «YUTO Takoe
n00poTay.
50 | «TpenupoBka JpixaTenpHas ruMHacTUKAa CTpENbHUKOBOM. YTIpa)KHEHHUS Ha
aHcaMmOJIeBOTO TIeHUs» | abixanue. PacneBanue. PeueBoe mHTOHMpOBaHUE. Y IPOXKHEHHE
«Kauenn»
ITecenka «YynecHoro MHOTO Ha cBeTey», «Ctaphlil JIoOpHIH KyK»
51 | «Pabota c JpixarensHas ruMHacTiKa CTPEIbHUKOBOM. YTIpaKHEHUS Ha
MHUKPOGOHOM» npixanue. PeueBoe nHTOHMpOBaHMe. YnpaxkHeHue «Kauenn»
Ilecenka «Pwixuk». MukpodoH, Kak MpaBUIBLHO TOJIb30BATHCS?
Kak paboraet?
52 | «Pabora c JpixaTenbHas ruMHacTUKa CTpebHUKOBOM. YIIpaKHEHUS Ha
MUKPO(POHOM npixanue. PeueBoe nuronuposanue. Mrpa «IlapoBo3». Yuumces
neth ¢ MuKpodonoM. [lecenka «PeoKUK!»
53 | «Becénble nmeceHKN» JpixarenpHble  ynpaxkHeHus.  PacneBanme.  IloBTopeHue
BBIYUCHHBIX MECCH 3a YUCOHBIH TOJI.
54 | «Bcg, ueMmy MbI PacneBanue. Penetunys, nOBTOpEHUE BbIYYEHHBIX ITECEH.
HAYYUITUCHY
95 | «Bcé, uemy MbI I'enepanbHas peneTunys, MOAr0TOBKA K OTYETHOMY KOHLIEPTY
HAY4UJIUCH)
56 | «loMuCoinbky st 3aKJIFOYUTEIBHBINA KOHIIEPT
TF00ITI0 ! »

Hrtoro: 56 yacos
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HOI[I‘OTOBHTCJI])HZIH rpyiiia

Ne Ha3Banue Tembl Conepxanue

1 | BBoaHoe 3aHsATHE — 3nakoMctBO. [lpocnymmBanue romocoB. Purmuueckue
«JloMHucoJbKa, ynpaxkHeHus. MicnonmHneHnue neceH mno BeIOOpY.
MTO3HAKOMBCS»

2 | «/lom u3 MeuTh» [IpaBuna neHusi. 3HAKOMCTBO C JIbIXaTEJIbHBIMU
ynpaxHeHusIMU. PazyunBanue necHu «Jlom U3 MedTh»
«YK Kak IuIa Juca»

3 | «OpanxkeBasi KOpoBa» HpixarenpHas ruMHacThKa CTpEeTbHUKOBOM. YTIPaKHEHHS Ha
nbixanue. PedeBoe wuHTOHHMpoBanuwe. llecenka «Jlom wu3
MEUTBIY.

4 | «<Hotkmu JpixaTenbHas rumHacTUKa CTPEIbHUKOBON. YIIpaKHEHUS Ha

Pa3HOLIBETHBIE) JpIxanue. ['aMmMa, n3 kakux HOTOK cocTtouT. [lecenka «/lom u3
MEUTBIY.
5 | «Hotku JpixaTenbHas rumHacTuka CTpeIbHUKOBOW. YIpaKHEHUsS Ha
Pa3HOLIBETHBIC) npixanue. PeueBoe nnronupoBanue. lloBTopenue — u3 Kakux
HOTOK cocTouT ramma. Ilecenka «Jlom U3 MeUThI».

6 | «CKOpPOTOBOPOUYKI JpixaTenbHas rumHacTuka CTpeTbHUKOBOM. YIpakHEHUs Ha
JIbIXaHHE. PeueBoe MHTOHUPOBAHHUE. PazyuuBanue
ckoporoBopki. [loBropenue necuu «/{om u3 meutsi».

7 | «Moit nomanTHUH JprxaTenpHas rTuMHacTHKa CTPEIbHUKOBOM. YTIpaXXHEHHS Ha

MUTOMEI» JbIXaHHE. PeueBoe WHTOHUPOBAaHUE. PazyunBanue
cKoporoBopku. PazyunBanue necenku «IIpomnana cobakay.

8 | «/lpixaHue-ocHOBa UrpoBble  gpIxaTenbHble — ynpakHeHUs.  JlpIxaTenbHas

TICHUSI» ruMHacTuka CTpelIbHUKOBOW. YTIpaXHEHUsT Ha JbIXaHUE.
PeueBoe mnTOHMpOBaHKHE. CKOPOrOBOPKH — IIPOTrOBAapUBAHUE.
ITecenka «IIpomana cobakay.
9 | «/Ipixanue-ocHOBa JpixaTenbHas rumHacTuka CTpPETbHUKOBOW. YIpaKHEHUS Ha
TICHUSI» npixanve. PeueBoe wuHTOHMpoBaHue. Ilecenka «lIpomana
co0aka»

10 | «IIpomana cobakay JpixaTenbHas rumHacTuka CTpPETbHUKOBOW. YIpaKHEHUS Ha
npixanve. PeueBoe wuHTOHMpoBaHue. Ilecenka «lIpomana
cobaka»

11 | «IIpomana cobaka» HpixarenpHas ruMHacTHKa CTpETbHUKOBOW. YTIPOKHEHHS Ha
nbixanue. PeueBoe wuHTOHMpoBaHue. Ilecenka «lIpomana
co0aKay.

12 | «Yto takoe nobpora?» | JprxatenbHas ruMHacTHKa CTPEIbHUKOBOW. YTIpaKHEHUS Ha
nbixaHue. PeuyeBoe wuHTOHMpOBaHue. Pa3zyuuBaHue HOBOM
ckoporoBopku. [lecenka «Hrto Takoe mo0O6poTay.

13 | «Hotku JpixaTenpHas rumHacTUKa CTPEIbHUKOBON. YIIpaKHEHUS Ha

Pa3HOILBETHHIE) nbixanue. PeueBoe umHTOHMpoBaHue. Ilecenka «YUto Takoe
n00poTay.

14 | «CxopOroBOpOUKI» HpixarenpHasd ruMHacThKa CTPEIbHUKOBOM. YTIPaKHEHHS Ha
neixanue. PeueBoe nnToHMpoBanue. [loBTopeHne BhIydeHHBIX
M H3y4YEHHE  HOBBIX  CKOporoBopok.  IloBropenue
ckoporoBopki. [lecenka «YUto Takoe 1006poTay.

15 | «Mawmy s mro0r0» HpixarenpHas ruMHacTiKa CTpEeIbHUKOBOW. YTIIPOKHEHHS Ha
nbixanue. PeueBoe uHTOHMpoBaHue. Mrpa Ha 1IymMOBBIE U
My3bIKaJbHbIE 3BYKU. [leceHka «Ax, kakas Mama!

16 | «Ax, kakas mamal» JprxaTenpHas rumHacTika CTPEIbHUKOBOM. YTIpaXKHEHHS Ha
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JIBIXaHUE. PeueBoe WHTOHUPOBAHHUE.
«JIecenkay. Ilecenka «Ax, kakas Mmama!'y

Ynpaxnenue

17

Becéunblii - rpycTHBIN
nan

HpixarenpHas ruMHacTika CTpEeTbHUKOBOU. YTIpaKHEHUsS! Ha
npixanve. PeyeBoe mHTOHMpoBaHue. CKa3zka IMpO Maxop H
MuHop. Ilecenka «Ax, kakas mamal»

18

Tewmrr, uTo 3TO Takoe?

HpixarenpHas ruMHacTka CTpEeTbHUKOBOM. YIIPaXKHEHHS Ha
JIpIxaHue. PeuyeBoe WHTOHMpOBaHME. YNOPAKHEHHUS Ha
n3MeHeHue temia. [lecHs «Ax, kakas mamaly

19

Kakum ObiBaet TeMOp?

JpixatensHas ruMHacTika CTpeTbHUKOBOM. YTIpa)KHEHUS Ha
neixanue. PeueBoe nnronupoBanue. Ckaska «lleTs u Bonk».
Ilecus «Ax, xakas Mama!'y

20

Bpemena roga: oceHp
30JI0Tasd

JpixarensHas ruMHacTika CTpETbHUKOBOM. YTIpaKHEHUS Ha
npixaHue. PeueBoe mHTroHnpoBanue. Mysbika o BecHe. [lecHs
«AXx, xakas Mama'y

21

«Ocennuit mapadon»

JprxaTenpHast ruMHacTuka CTpeIbHUKOBOW. YTIpa)KHEHUS HA
nbixaHue. PeueBoe nHTOHHpOBaHUE. PUTMUUeckue
YIpaXHEHUS HA pa3HbId MeTp. MIcrioTHeHne BhIyYEHHbBIX
neceH: «4Yrto takoe m1o0poTa?», «Jlom n3z meusi»,«lIpomana
cobakay, mecHsa «AX, Kakasg Mama!»

22

«My3bIKQJIBHBIN METP»

JprxaTenpHast ruMHacTuka CTpeIbHUKOBOM. YTIpa)KHEHUS HA
nbixaHue. PeyeBoe MHTOHUpOBaHUE. PUTMUUeckue
yOpaKHEeHHsI Ha pa3Hblid MeTp. [lecHs «Y06exano MOJIOKO»

23

«3UMHHE TTOTCIIKH

JpixarenpHas ruMHacTuka CTpEIbHUKOBOM. YTIpaXKHEHUS Ha
nbixanue. PeyeBoe MHTOHUpOBaHUE. PUTMHUYECKHe
HMMIIPOBU3ALMH HA YAAPHBIX HHCTPYMEHTAX, MO
PUTMHUYECKHUN paccka3 3MMHUX noTerek. [lecHs «Yo6exano
MOJIOKO»

24

«Put™ - OH IMMOBCHOAY»

JpixarenpHas ruMHacTuka CTpeIbHUKOBOM. YTIpaXKHEHUs Ha
nbixanue. PeyeBoe MHTOHUpOBaHUE. PUTMHUYECKHE
MMITPOBU3ALIMY HA YAAPHBIX HHCTpyMeHTax. [lecHs
«Y0eKaJIo MOJIOKO»

25

«Maxop»

JprxaTenpHast ruMHacTuka CTpeJIbHUKOBOM. YTIpa)KHEHUS HA
npixanue. PeueBoe nHTOHUpOBaHUE. Menoanueckue
uMrpoBusanuu. [lecHs «Y06exano MOI0KO»

26

«MuHOp»

JpixarenbHas ruMHacTiKa CTPEIbHUKOBOM. YTIpaKHEHHUS Ha
npixanue. PeueBoe nHTOHUpOBaHUE. Menoanueckue
uMripoBuzanuu. [lecHs «Y06exano MOITOKOY

27

«XapakTep My3bIKI»

JpixarenpHas ruMHacTuka CTpelbHUKOBOM. YTIpa)KHEHUs Ha
nbixanue. PeyeBoe nHTOHUpOBaHue. YnpaxHenune «Kauean»
[lecHs «Y0exano MOJIOKO»

28

«Komsaakny»

JpixaTenpHas ruMHacTuKa CTpeNbHUKOBOM. YTIpa)KHEHUS Ha
nbixanue. PeyeBoe nHToHUpoBanue. YnpaxHenue «Kauenm»
PazyuuBanue napognoit «Komsakm»

29

«Konmaakmy»

JpixarenpHas ruMHacTuka CTpeIbHUKOBOM. YTIpaKHEHUs Ha
npixanue. PeueBoe nHTOHMpOBaHMe. YnpaxHeHue «Kauenn»
Hapognas «Kossaakay»

30

OCHOBBI COJIBHOTO
[EHUSA

HpixarenpHas ruMHacTuka CTpeIbHUKOBOM. YTIpa)KHEHUs Ha
npixanue. PeueBoe nHToHMpOBaHME. COJIBHOE UCIIOJIHEHHE
nieceH 1o BeIOOpy. [ToBTOopenue «Komsmok»

31

«J[10OUMBIE TIECHI)

Pa30op kKoHKypca, HOMEPOB MPEACTABIEHHBIX HA HEM.
JpixaTenpHas ruMHacTika CTpETbHUKOBOW. YTIpa)KHEHUS Ha
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nbixanue. PeyeBoe nnronupoBanune. Hapoanas «Komsiakay.
PasyunBanue necHu «A, 6enas 3umaly

32

«/leTckue necHu o
3UME

HpixarenpHas rumMHacTuka CTpeIbHUKOBOM. YTIpaKHEHUs Ha
neixanue. PedeBoe nHToHupoBanue. [lecHs «A, 6emas 3umaly»

33

«I"onocoBoii anmapar»

JprxaTenpHast ruMHacTuka CTpeIbHUKOBOM. YTIpa)KHEHUS HA
nbixanue. PeueBoe nHToHMpoBanue. HarisiaHplil nokas
WJUTIOCTPAIMH, YTO BXOJUT B TOJIOCOBOM ammapar U 4eM MbI
nmoém? Ilecenka «A, Oemast 3umaly»

34

«I"omocoBoii anmapat»

JpixatensHas ruMHacTika CTpeTbHUKOBOM. YTIpa)KHEHUS Ha
neixanue. PeueBoe nnroHnpoBanue. [lecenka «A, Genas
3umal»

35

«JIpIxanue»

JpixarensHas ruMHacTika CTpETbHUKOBOM. YTIpaKHEHUS Ha
neixanue. PeueBoe naToHMpoBaHue. [lecenka «A, Genas
3uMal!y», moBTop «Kossamoky.

36

CAPTHUKYIISLIUS»

JprxaTenpHast ruMHacTuka CTpeIbHUKOBOW. YTIpa)KHEHUS HA
npixanue. PeueBoe HHTOHUPOBAaHUE. APTUKYIISIIUOHHBIE
ynpaxkHeHwus. [lecenka «A, Oenas 3umaly

37

CAPTHUKYISLIUS»

JprxaTenpHas ruMHacTika CTpeIbHUKOBOU. YTIpa)KHEHUS HA
nbixanue. PeueBoe naronnposanue. Urpa «IlapoBosy.
Ilecenka «A, Oenas 3umal»

38

«BecHa uaér, BecHe
nopory!»

JpixarenbHas ruMHacTuka CTpebHUKOBOM. YTIpa)KHEHUs Ha
nbixanue. PeueBoe naronupoBanue. Urpa «IlapoBos».
Ilecenka «Kaneib»

39

TpenupoBka
MY3BIKaJIBHOTO CIIyXa

JpixarenbHas ruMHacTuka CTpebHUKOBOM. YTIpa)KHEHUs Ha
npixanue. PeueBoe naronnpoBanue. Urpa «IlapoBos».
[lecenka «Kanenby, UCMIOJIHEHNE paHee BHIyUEHHOM MECHU
«AX, kakas mamal!y

40

TpennpoBka
MY3bIKaJILHOTO CIIyXa

JprxaTenpHas TuMHacTKa CTPEIbHUKOBOM. YTIpaKHEHUS! HA
nbixanue. PeueBoe wuHTOHMpoBaHue. HMrpa «llapoBo3».
Ilecenka «Kanens»

41

«MpI aKTEpPBI»

JprxatenpHas rumHacTiKa CTpEIbHUKOBOM. YIIpaXKHEHUS Ha
nbixanue. PeueBoe wuHTOHMpoBaHue. HMrpa «llapoBo3».
Ileceuka «Kanens»

42

«Becéabie HOTKI»

HpixarenpHas ruMHacThKa CTPETbHUKOBOW. YIPaKHEHUS Ha
nbixanue. PedeBoe wuHTOHMpoBaHue. HMrpa «llapoBo3».
Ilecenka «Kaneib»

43

«Becéabie HOTKI»

HpixarenpHas ruMHacThka CTPEIbHUKOBOM. YIPaKHEHHs Ha
nbixanue. PedeBoe wuHTOHMpoBaHue. HMrpa «IlapoBo3».
Ilecenka «Kaneb»

44

«YépHo-0enbie
KJIaBUILIN

HpixarenpHas ruMHacThka CTpEeTbHUKOBOM. YTIIPaKHEHHS Ha
npixanue. PeueBoe nHToHMpoBaHue. [loBTopeHne — U3 Kakux
HOTOK COCTOMT raMMa, HarJISIIHBIM MOKa3 Ha MUAaHUHO HOTOK,
nmovyeMy 4depHo-Oenbie? PazydnBaHue meceHkH «JIsaryrmadmii
XOp».

45

«YépHo-0enbie
KJIaBHIIIN

HpixarenpHas ruMHacThKa CTpEeTbHUKOBOM. YTIIPaXKHEHHS Ha
npixanue. PeueBoe nHTOoHHMpoBaHue. [loBTOpeHHe — U3 Kakux
HOTOK COCTOMT raMMa, HarJISIIHBIM MOKa3 HAa MUaHUHO HOTOK,
nouyemy 4epHo-oenbie? [lecenka «JIlsrymaduit Xopy.

46

«JIarymauuit xop»

HpixarenpbHas ruMHacThKa CTpEeIbHUKOBOW. YTIpaKHEHHUsS Ha
IBIXaHHE. PeueBoe WHTOHHUPOBAHHUE. Purmuueckue
MMIPOBU3AIMM  HA  yJApHBIX MHCTpyMeHTax. llecHs
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«JIarymauuit xop»

47 | «Jlarymauuit Xxop» JprxatenpHas rumMHacTiKa CTpEIbHUKOBOM. YIIpaXKHEHUS Ha
JbIXaHUE. Peuesoe MHTOHUPOBAHUE. Purmuueckue
UMIIPOBHU3AallMM  HAa  YAApHbIX HMHCTpyMeHTax. llecHa
«JIarymauuit xop»
48 | «My3bIKaJIbHbIHA JpixatenbHas rumHacTuka CTpPEIbHUKOBON. YIpaKHEHUS Ha
KaHOH JbIXaHUE. PeueBoe MHTOHUPOBAHUE. Pasy4yuBanue
MY3BIKQJIBHOTO KaHOHa, Kak pacneBkd. [lecHs «JIarymaunii
XOp», NOBTOpeHue necHu «YTo Takoe 1006poTay.
49 | «My3bIKaJIbHbIHA [pixaTenpHas rumHacTUka CTPEIbHUKOBON. YIpaKHEHUS Ha
KaHOH» neixanue. PacneBanue. PazyunBaHue My3bIKalbHOIO KaHOHA,
kak pacneBkd. IlecHs «JIarymaumii Xop», IOBTOpEHHE NIECHU
«YTto Takoe 7o0poTay.
50 | «TpenupoBka JpixaTenbHas ruMHacTUKa CTpeIbHUKOBON. YTIpaKHEHUS Ha
aHcaM0JieBOro neHus» | aApixanue. PacneBanue. PeueBoe MHTOHUpOBaHUE.
VYpaxuaenue «Kauenn»
ITecenka «IIpomana cobakay, «loM U3 MEUTHI»
51 | «Pabota c JpixaTenbHas ruMHacTUKa CTpeIbHUKOBON. YTIpa)KHEHUS Ha
MHUKPO(DOHOM» npixanue. PeueBoe nHTOHMpOBaHue. YpaxHeHnue «Kauenn»
[Tecenka «JIarymaumii xop». MukKpo¢oH, Kak MpaBHUIBHO
nosib3oBaThesa? Kak paboraer?
52 | «PaboTtac JprxaTenpHast ruMHacTuka CTpeIbHUKOBOUW. YTIpa)KHEHUS HA
MUKPO(POHOM nbixanue. PeueBoe nnronnpoBanue. Urpa «IlapoBo3sy.
Yuumcs nets ¢ Mukpodonom. [lecenka «JIsarymaunii xop!»
53 | «Becénpie meceHKm» [pixarenpHple  ynpaxHeHus. PacneBanue. IloBropenue
BBIYUYEHHBIX I1€CEH 3a Y4eOHBbIH ro1.
54 | «Bcé, uemy MbI PacnieBanue. Penetunys, noBTOpeHHE BEIyYEHHBIX I1ECEH.
HaY4HJIICH)
55 | «Bcé, uemy Mbl I'enepanbHas peneTunys, MOATOTOBKA K OTYETHOMY KOHLIEPTY
Hay4YUINCH)
56 | «loMuConbky s 3aKITIOUYUTEIbHBIN KOHIIEPT
o060

Hrtoro: 56 yacos
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